Jahresbericht 2023 (Eltern/Klein-Kinder-)Turnen

Das Turnangebot vom TuS Fintel fur (Klein-)Kinder wird in zwei Stufen angeboten:

1. Eltern-Kind-Turnen ca. 1-4 Jahre

Dienstags 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr (Leitung: Rona Thiel)
Freitags 15:30 Uhr bis 16:30 Uhr (Leitung: Mara Réhrs - seit November 2023)

Ab dem 1. Geburtstag dirfen die Kinder immer Dienstags und Freitags beim Eltern-Kind-
Turnen bei Rona und Mara Toben, Turnen, Spielen, Singen, Lachen und vor allem Spalf3
haben.

Die Kleinsten turnen zusammen mit ihren Eltern (bzw. Erziehungsberechtigten, Grol3eltern
oder auch anderen Verwandten als Begleitperson) probieren neue Dinge aus und entdecken
die immer wechselnden Geratelandschaften, die zu Beginn der Stunde gemeinsam
aufgebaut werden. Nach dem BegrufRungskreis mit Tanz und Musik zum Aufwéarmen, starten
die Kleinen das Turnen als freies Spiel unter Beaufsichtigung und Hilfestellungen der Eltern.
Musik, kleine Fingerspiele und Bewegungsgeschichten runden unsere Turnstunden ab.

Wir freuen uns riesig dartber, regelmafiig neue Mitglieder begruf3en zu dirfen.

Seit November hat Mara die Freitagsgruppe von Anja tbernommen. So haben Kinder bis 4
Jahre 2x wochentlich die Mdglichkeit sich auszutoben.

2. Kleinkinderturnen ca. 4 — 6 Jahre

Dienstags 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr (Leitung: Janine Boelter)

Nach dem 4. Geburtstag (und etwas Selbststandigkeit) durfen die Kinder in die
Kinderturngruppe bei Janine wechseln. Dort turnen die Kinder (ohne Begleitperson) an
Geréaten, toben, spielen kleine Spiele und haben zusammen viel Spal3.

In der Regel sind mindestens ca. 20 Kinder jede Woche anwesend. Da die Gruppe stetig
wachst, hat Janine seit Sommer Unterstitzung von Nicole, um die grof3e Anzahl an Kindern
in der Halle zu betreuen.

Im November haben wir wieder am deutschlandweiten Aktionstag ,Kinder Joy Of Moving*
teilgenommen und einen besonderen Turntag fur alle Kinder und ihre Familien in der
Sporthalle gestaltet.

Kontakt:

Mara Tel. 0160-4828759
Rona Tel. 0160-6234169
Janine Tel. 0170-2109720




